
羽子板をつくろう！
むずかしさ★☆☆☆☆

対象：小学校低学年～ ｜ 所要時間：30分（お絵かき、乾かす時間除く）

カッター カッティングマット

Ver.1

厚み5mm、100サイズ以上の
段ボール箱 1箱

材料
ざいりょう

つかう工具
こうぐ

木工用ボンド

型紙（Webからダウンロード）

絵の具、絵筆・又はクレヨンなど

ものさし 水が入った霧吹き

はさみ

マスキングテープ

もっこうよう

え

きりふはいみず

ぐ えふで また

あつ いじょう

は ご いた

だん ばこ はこ

かたがみ



カッターやはさみを使う時は、手を切らないように気をつけましょう

1 2
段ボールを開き、写真の向きで
型紙を配置し計3枚切り抜きます。
Cのみ横向きにします。

3 CをA、Bで挟み込むようにして
ボンドで接着します。 4 絵の具やクレヨンを使って

好きな絵を描きます。

完成
かんせい

A B

C

C

1枚だけ横向き

羽子板をつくろう

羽つきをして遊ぶときは

もうひとつつくりましょう！
次は羽をつくろう！

しま模様

段ボールにうっすら見えるしま模様が

タテになるようにして下絵をかきます

印刷した型紙を実線（　　）で切り抜き、
「羽子板（上）」「羽子板（下）」を●印が
合わさるようにテープでつなぎ合わせます。

つか とき て き き

いんさつ
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せっちゃく

はね あそ

つぎ はね

こ え
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じっせんかたがみ き ぬ だん ひら しゃしん む

かたがみ はいち

よこむ

まい よこむ

けい まい き ぬはごいた うえ はごいた した しるし
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25cm
2.5cm

1 ①をまんべんなく手のひらで
押しつぶして柔らかくします。

3 4

5 6

なるべく隙間が出来ないように
くるくると丸めていき、
端をボンドで接着します。

20cm以上

30cm以上

写真の向きで、縦2.5cm×横25cmの
長方形を切り出します。

着色する場合は黒色がおすすめ！
羽の珠の部分になります

箱の一部を切り離します。
目安として20cm×30cm以上あればOK！

⑤で切り離した段ボールの表面を
霧吹きで濡らします。

思いっきりびちゃびちゃにしよう！

2
しゃしん

はね

む たて よこ て

お やわちょうほうけい き だ

すきま でき

まる

はし せっちゃく
はね

ちゃくしょく ばあい くろいろ

たま ぶぶん
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7 端から紙1枚をめくり、剥がしていきます。

9 10

11 12

乾く前に素早く手のひらで段ボール全体を
押しつぶし、水を馴染ませます。

全部剥がれました。

⑪の4枚すべてに写真のように
切り込みを入れます。

剥がした紙を、水分が無くなるまで
乾かします。

羽に色を付けたいときはこのタイミングで付けよう！

鳥の羽のような
イメージで

上手くめくれない時はもう一度霧吹きをかけて手で馴染ませよう

印刷した型紙の「羽」を実線（　　）で
切り抜き、乾いた⑩にあてて4枚切り出します。

かわ まえ

お みず なじ

すばや て だん ぜんたい
はし かみ まい は

ポイント

ポイント

うま いちどとき きりふ て なじ
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13

14
完成
かんせい

実際に羽つきをして
遊んでみよう！

③の周りに写真のようにして、4枚の羽をボンドで接着します。

羽が少し外側に広がるようにして
クセをつけ、整えます。

しゃしんまわ

すこはね そとがわ ひろ

ととの

せっちゃくまい はね

じっさい

あそ

はね




